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_________________________ 
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 
программы подготовки специалистов среднего звена 

Государственного автономного профессионального образовательного учреждения 
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по специальности среднего профессионального образования:  34.02.01 «Сестринское дело» 
по программе базовой подготовки 

 

 

 

 

Квалификация – Медицинская сестра / 

    Медицинский брат 

Форма обучения  –  очно-заочная (вечерняя) 

Нормативный срок обучения – 3 г. 10 мес.  

на базе среднего  общего образования  
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1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) по очно-заочной (вечерней) форме обучения 

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы 

Всего 

(по 

курсам) 

по профилю 

профессии/специальности 

преддипломная 

(для СПО) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I курс 37 н. 2 н. 2 н.  1 н.  10 н. 52 н. 

II курс 33 н. 4 н. 4 н.  1 н.  10 н. 52 н. 

III курс 33,5 н. 3 н. 4 н.  1,5 н.  10 н. 52 н. 

IV курс 25,5 н. 2 н. 2 н. 4 н. 1,5 н 6 н. 2 н 43 н. 

Всего 129 н. 11 н. 12 н. 4 н. 5 н. 6 н. 32 н. 199 н. 
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2. План учебного процесса                                                                                                                                    I вариант 
И

н
д

е
к

с
 Наименование циклов, 

дисциплин, 

профессиональных 

модулей, МДК, практик 

Ф
о

р
м

ы
 п

р
о

м
еж

у
т
о

ч
н

о
й

 а
т
т
е
ст

а
ц

и
и

 

Учебная нагрузка обучающихся 

(час.) 

Распределение обязательной аудиторной нагрузки по курсам и 

семестрам (час. в семестр) 

м
а

к
с
и

м
а

л
ь

н
а

я
 

са
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 у
ч

еб
н

а
я

 р
а

б
о

т
а

  Обязательная 

аудиторная 
I курс II курс III курс IV курс 

в
с
ег

о
 з

а
н

я
т
и

й
 

в т. ч.  

 

1 сем. 

 

18,5нед. 

 

2 сем. 

 

22,5нед. 

 

    3 сем. 

 

 18,5нед. 

 

4 сем. 

 

22,5нед. 

 

5 сем. 

 

18,5нед. 

  

6 сем. 

 

22нед. 

 

7 сем. 

 

18,5нед. 

 

8 сем. 

 

11нед. 

л
а

б
. 

и
 п

р
а

к
т
. 

за
н

я
т
и

й
 

к
у

р
со

в
ы

х
 р

а
б

о
т
 (

п
р

о
ек

т
о

в
) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

ОГСЭ.00 

Общий гуманитарный и 

социально-экономический 

цикл  

-З/6ДЗ/-Э 942 726 216 32 - 48 8 48 48 - - 56 8 

ОГСЭ.01 Основы философии  ДЗ 60 28 32      32/0     

ОГСЭ.02 История   ДЗ 60 28 32     32/0      

ОГСЭ.03 Иностранный язык       -,ДЗ 198 166 32 32    0/16 0/16     

ОГСЭ.04 Физическая культура ДЗ 348 340 8    8/0       

ОГСЭ.05  
Русский язык  и культура 

профессиональной речи 
ДЗ 132 84 48   0/48        

ОГСЭ.06 
Татарский язык и культура 

профессиональной речи 
ДЗ 72 40 32         0/32  

ОГСЭ.07 
Психология 

профессионального общения 
-, ДЗ 72 40 32         24/0 8/0 

ЕН.00 
Математический и общий 

естественнонаучный цикл  
- З/2ДЗ/-Э 225 161 64 32 - 32 - 24 8 - - - - 

ЕН.01 Математика  ДЗ 108 76 32 16  16/16        

ЕН.02 

                  

                 

Информационные технологии 

в профессиональной 

деятельности 

-, ДЗ 117 85 32 16    16/8 0/8     

П.00 Профессиональный цикл  -З/25ДЗ/10Э 3531 1747 2152 1388 20 216 352    224 304 296 352 240 168 

ОП.00 
Общепрофессиональные 

дисциплины  

-З/8ДЗ/2Э 
1167 677 490 226 - 216 - 64 64 60 22 14 50 

ОП.01 
Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 
 ДЗ 54 22 32 30  2/30        
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

ОП.02 

 

Анатомия и физиология 

человека Э 
270   150 120 44  76/44        

ОП.03 Основы патологии  54 22 32 16  16/16        

ОП.04 
Генетика человека с основами 

медицинской генетики 
ДЗ 54 22 32 16     16/16     

ОП.05 

                

Гигиена и экология человека 

 
ДЗ 90 58 32 16    16/16      

ОП.06 
Основы микробиологии и 

иммунологии 
ДЗ 108 76 32 16  16/16        

ОП.07 
Фармакология  

 
ДЗ 147 115 32 16    16/16      

ОП.08 
Общественное здоровье и 

здравоохранение 

-,Э 

54 22 32 12        14/0 6/12 

ОП.10 

Правовое обеспечение 

профессиональной 

деятельности 

54 22 32 12         20/12 

ОП.09 

                

Психология  

 
ДЗ 129 97 32 16     16/16     

ОП.11 
Безопасность 

жизнедеятельности 
ДЗ 102 52 50 32      18/32    

ОП.12   Биоэтика  -, ДЗ 51    19 32       10/0 22/0   

ПМ.00 Профессиональные модули –/16ДЗ/8Э 2364 1070 1662 1162 20 - 352 160 240 236 330 226 118 

ПМ.01 

Проведение 

профилактических 
мероприятий 

–/3ДЗ/1Э 192 96 160 112 - - - 160 - - - - - 

МДК.01.01 
Здоровый человек и его 
окружение 

– 87 55 32 16    16/16      

УП.01.01 Учебная практика –   16 16    16      

МДК.01.02 Основы профилактики ДЗ 54 22 32 16    16/16      

МДК.01.03 
Сестринское дело в системе 
первичной медико-санитарной 
помощи населению 

ДЗ 
 

51 19 32 16    16/16      

УП.01.03 Учебная практика -    16 16    16      

ПП.01 
Производственная практика 

(по профилю специальности) 
ДЗ   32 32    32      

ПМ.02 

 

 

Участие в лечебно-
диагностическом и 

реабилитационном 
процессах 

–/7ДЗ/5Э 1557 733    1032 690 20 - - - 240 236 330 226 - 

МДК.02.01.01 

Сестринский уход при 
заболеваниях и состояниях 
пациентов терапевтического 
профиля 

Э 366 190 176 108 4    
64/108

/4 
    

УП.02.01.01 Учебная практика –   32 32     32     
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ПП.02.01.01 

 

 

Производственная практика 

(по профилю специальности) 
– 

 

 32 32     32     

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

МДК.02.01.02 

Сестринский уход при 

различных заболеваниях и 

состояниях пациентов 

хирургического профиля 

Э 162 68 94 48 4     42/48/4    

УП.02.01.02 Учебная практика –   32 32      32    

ПП.02.01.02 
Производственная практика 

(по профилю специальности) 
– 

 
 32 32      32    

МДК.02.01.03 

 

Сестринский уход при 
различных заболеваниях и 
состояниях в педиатрии 

-, Э 
 

210 96 114 66 2     30/48 16/18/2   

УП.02.01.03 Учебная практика –   16 16       16   

ПП.02.01.03 
Производственная практика 

(по профилю специальности) 
– 

 
 32 32       32   

МДК.02.01.04 

 

 

 

Сестринский уход при 
заболеваниях и состояниях в 
акушерстве и гинекологии 

ДЗ 99 35 64 40       24/40   

МДК.02.01.05 

 

 

Сестринский уход при 
заболеваниях и состояниях в 
клинике инфекционных 
болезней 

Э 180 96 84 42 2      40/42/2   

МДК.02.01.06 

 

                  

             

Сестринский уход при 
заболеваниях и состояниях в 
клинике нервных болезней 

ДЗ 

60 20 40 22 2       16/22/2  

МДК.02.01.07 

                  

 

Сестринский уход при 
заболеваниях и состояниях в 
психиатрии и наркологии 

72 32 40 24        16/24  

МДК.02.01.08 

                  

 

Сестринский уход при 
заболеваниях и состояниях в 
дерматовенерологии 

ДЗ 72 38 34 18 2      14/18/2   

МДК.02.01.09               
Сестринский уход при 
заболеваниях и состояниях в 
гериатрии 

ДЗ 72 40 32 20       12/20   

МДК.02.01.10 

 

Сестринский уход при 
заболеваниях и состояниях во 
фтизиатрии 

– 48 16 32 20       12/20   

МДК.02.01.11 

 

Сестринский уход при 
заболеваниях и состояниях в 
офтальмологии 

– 48 16 32 22 2       8/22/2  

МДК.02.01.12 

 

                    

Сестринский уход при 
заболеваниях и состояниях в 
оториноларингологии 

ДЗ 48 16 32 22 2       8/22/2  
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МДК.02.02 Основы реабилитации ДЗ 120 70 50 30        20/30  

УП.02.02 Учебная практика –   16 16        16  

ПП.02 
Производственная практика 

(по профилю специальности) 
ДЗ   16 16        16  

ПМ.03 

Оказание доврачебной 
медицинской помощи при 
неотложных и 
экстремальных состояниях 

–/3ДЗ/1Э 129 43 118 80 - - - - - - - - 118 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

МДК.03.01 Основы реаниматологии ДЗ 48 16 32 18         14/18 

МДК.03.02 Медицина катастроф ДЗ 81 27 54 30         24/30 

УП.03.01 Учебная практика –   16 16         16 

ПП.03 
Производственная практика 

(по профилю специальности) 
ДЗ   16 16         16 

ПМ.04 

Выполнение работ по одной 

или нескольким профессиям 

рабочих,  должностям 

служащих 

–/3ДЗ/1Э 486 198 352 280 - - 352 - - - - - - 

МДК.04.01 
Теория и практика 

сестринского дела  
ДЗ 54 18 36 12   24/12       

МДК.04.02 
Безопасная среда для пациента 

и персонала 
ДЗ 117 39 78 60   18/60       

УП.04.02 Учебная практика –   16 16   16       

МДК.04.03     
Технология оказания 

медицинских услуг 
ДЗ 315 141 174  144   30/144       

УП.04.03 Учебная практика –   16    16   16       

ПП.04 
Производственная практика 

(по профилю специальности) 
ДЗ   32    32   32       

Всего -З/32ДЗ/10Э 4698 2634 2432 1452 20 296 360 296 360 296 352 296 176 

ПДП Преддипломная практика  ДЗ             4 

ГИА 
Государственная итоговая 

аттестация 
 

 
           6 

Консультации 4 часа на одного обучающегося 

I курс -148ч 

II курс -132 ч 

III курс – 134 ч 

IV курс – 102 ч 

 

Государственная итоговая  аттестация 

1. Программа базовой подготовки  

1.1. Дипломный проект (работа) 

Выполнение дипломного проекта (работы) с 27.05.2015 по 20.06.2015   (всего 4 

нед.) 

Защита дипломного проекта (работы) с 21.06..2015 по 03.07.2015 (всего 2  нед.) 

1.2. Государственный экзамен 
 

 

В
се

г
о

 
дисциплин и 

МДК 
296 296 232 296 232 304 264 144 

учебной 

практики 
- 32 32 32 32 16 16 16 

производств. 

практики 
- 32 32 32 32 32 16 16 

преддиплом 

практики 
       64 

экзаменов 1 1 1 1 1 2 1 2 

дифф. 

зачетов 
4 4 6 4 1 4 5 4 

зачетов 
- - - - - - - - 
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